
 Zwischen 
  Zwei Welten
    Kinder im medialen Zeitalter

REFERENTEN: Astrid und Wilfried Brüning 

     (Wege aus der Brüllfalle)

Das Medienzeitalter hat in den letzten Jahren richtig an 

Fahrt aufgenommen. Digitale Medien sind überall: Im 

Berufsleben, in der Freizeit und das Internet ist längst 

selbstverständlicher Bestandteil unseres Lebens.

Alle sind begeistert von den nahezu unbegrenzten 

Möglichkeiten und ganz besonders unsere Kinder. 

Facebook, Twitter, WhatsApp, Onlinespiele etc. prägen 

das Freizeitverhalten und die Kommunikation unserer 

Kinder enorm. Und die Nutzer werden immer jünger.

Uns Eltern kommen so langsam Zweifel: Ist das alles 

noch gut für unsere Kinder?

Wichtige Erkenntnisse aus der Hirnforschung werden 

an diesem Abend helfen zu verstehen, was die Entwick-

lung ihrer Gehirne fördert – und was eben nicht.

Wir können Ihnen einen spannenden, kurzweiligen aber 

auch humorvollen Elternabend mit vielen Experimenten 

und Mitmachtaktionen versprechen – und: Wir werden 

besser als Fernsehen sein!

ORT:

DATUM:

BEGINN:

ENDE:

Donnerstag,  
  16. April 

Das Medienzeitalter hat in den letzten Jahren richtig an Fahrt aufgenommen. Digitale 
Medien sind überall: Im Berufsleben, in der Freizeit und das Internet ist längst selbstver-
ständlicher Bestandteil unseres Lebens.

Alle sind begeistert von den nahezu unbegrenzten Möglichkeiten und ganz besonders 
unsere Kinder. Facebook, Twitter, WhatsApp, Onlinespiele etc. prägen das Freizeitverhal-
ten und die Kommunikation unserer Kinder enorm. Und die Nutzer werden immer jünger.

Uns Eltern kommen so langsam Zweifel: Ist das alles noch gut für unsere Kinder?

Wichtige Erkenntnisse aus der Hirnforschung werden an diesem Abend helfen zu  
verstehen, was die Entwicklung ihrer Gehirne fördert – und was eben nicht.

Wir können Ihnen einen spannenden, kurzweiligen aber auch humorvollen Elternabend mit vielen  
Experimenten und Mitmachtaktionen versprechen – und: Wir werden besser als Fernsehen sein!

Der Eintritt ist frei. 
Um besser planen zu können wären wir dankbar für eine Anmeldung über das Online- 
Anmeldewesen der Jugendpflege Weilmünster über den QR Code oder weilmuenster.de

Teilnehmeralter: ab 16 Jahren 
Termin: Donnerstag. 16.04.2026 Ort: DGH Dietenhausen 
Beginn: 19 Uhr/ Einlass: ab 18.30 Uhr

Veranstalter: Der Abend wird vom Amt für Jugend, Schule und Familie des Landkreises Limburg – Weilburg 
in Kooperation mit dem Familienzentrum Marktflecken Weilmünster veranstaltet. Das Projekt wird aus dem 
Landesprogramm „Jugend erleben“ gefördert.

ELTERN-VORTRAG 
MIT DEN REFERENTEN: 

Astrid und Wilfried Brüning  
bekannt durch „Wege aus der Brüllfalle“


